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 ( برای تهیه پروپوزالRFPفرم شرح خدمات)

 عنوان تحقیق:-1

 «استان قزوین و ارائه مدل توسعه نشاط اجتماعی  در بررسی وضعیت نشاط اجتماعی »

 

 اهداف تحقیق:  -2

 بررسی وضعیت نشاط اجتماعی در استان قزوین و ارائه مدل توسعه آن. 

 شناسایی وضعیت موجود نشاط اجتماعی در استان قزوین. 

 اسایی عوامل مؤثر بر نشاط اجتماعی در استان قزوینشن. 

 قزوین بررسی تفاوت میزان نشاط اجتماعی در مناطق مختلف استان. 

  استان قزوین در و نشاط اجتماعی یشناخت تیجمعتحلیل ارتباط بین متغیرهای. 

 طراحی مدل بومی توسعه نشاط اجتماعی متناسب با شرایط استان قزوین. 

 

  :قیتحقت ضرورت و اهمی-3

 چشمگیر یوجود پیشرفت ها با که چرا اسـت، شادمانی و بهزیستی امــروز،  احساس دنیای در انسان فـــراروی چالشهای از یکی

 ای اندازه هب جامعه در و افراد زندگی نشاط در اهمیت. است نیافته افزایش او شادمانی انسان، احساس آسایش تأمین و فناوری در

 شـادی. ـتاس بـوده سیاستگذاران دستورکار افراد، اهداف زندگی از یکی همواره آن افزایش هــای راه و شاطن رسیدن به که است

 کننده نقش تعیین که است انسان روانی نیازهای و فطری ضروری ترین خواسته های از و مثبت ریشه ای احساسات از یکی و نشاط

 می تواند ت،اس همراه اعتماد امید و و خوش بینی خرسندی، با همواره شادی که از آنجا و داشته جامعه و فرد سلامت تامین در ای

 تقلمن جامعه به که درونی شادی احساس به اجتماعی نشاط باشد. داشته جامعه توسعه به بخشیدن مهمی در فرآیند سرعت نقش

 شکل افراد یانم ارتباطات و تعاملات با که است اجتماعی پدیده یک بلکه نیست، فردی پدیده یک احساس، این. دارد اشاره شودمی

 ایفا آن پویایی و سلامت در مهمی نقش و است مطرح جامعه در رفاه و توسعه هایشاخص از یکی عنوان به اجتماعی نشاط. گیردمی

وابط تعاملی از ر ای پیچیده وتجسمی از شبکه درواقعاین مفهوم فراتر از تجربه گذرا و صرفاً فردی شادی یا رضایت است و  .کندمی

 دهد. نشاطانسانی، اعتماد اجتماعی، مشارکت مدنی فعال و همبستگی اجتماعی است که پایه و اساس سرمایه اجتماعی را شکل می

ظر پیشگیری، شاخصی کلیدی، میزان سلامت روانی، رضایت اجتماعی و پیوستگی جمعی را منعکس کرده و از من مثابهبهاجتماعی 

بنابراین، پرداختن دقیق و علمی به موضوع نشاط ؛ نمایدهای روانی، اجتماعی و فرهنگی ایفا میش آسیبنقش مهمی در کاه

مند و عمیق در این های نظامای، از اهمیت بالایی برخوردار است و ضرورت انجام پژوهشدر ابعاد بومی و منطقه ژهیوبهاجتماعی، 

 طوربهملی هستند که  وحوزه نشاط اجتماعی در ایران اغلب دارای رویکردهای کلان  در شدهانجاممطالعات  .سازدحوزه را پررنگ می

ها و مناطق های فرهنگی، اقتصادی و اجتماعی خاص استانو زمینه هامؤلفهها، عمده به بررسی کلیات پرداخته و کمتر به ویژگی

های محلی های اجتماعی و روانی جامعهو دقیق از واقعیت نگر باعث شده است تا درک عمیقاند. این رویکرد کلیمختلف توجه کرده

مایز، تنوع کافی حاصل نشود. استان قزوین با داشتن ترکیب جمعیتی متنوع، ساختارهای فرهنگی مت طوربههمچون استان قزوین 

توان آن را با نمی، محیطی بسترساز و پیچیده برای رشد و توسعه نشاط اجتماعی است که های نهادی خاصاقتصادی و ویژگی

دی، های توسعه بومی و کاربررویکردهای کلی و بدون در نظر گرفتن شرایط بومی تحلیل کرد. این خلأ پژوهشی در کنار فقدان مدل

 اجراشدههای ش مواجه شوند و برنامههای مؤثر با چالریزان اجتماعی در تدوین استراتژیگذاران و برنامهموجب شده است سیاست

سازی دانش، درصدد است این خلأ مهم بر بومی دیتأککاملی و ت-لازم را نداشته باشند. پژوهش حاضر با رویکردی تحلیلی اثربخشی

 برژهیوسازی دانش نظری و عملی حوزه نشاط اجتماعی بردارد. این مطالعه، با تمرکز را جبران کند و گامی مؤثر در راستای غنی

های غیرواقعی و غیرکاربردی، چارچوبی علمی و نگریستان قزوین، علاوه بر اجتناب از کلیشرایط جمعیتی، فرهنگی و اقتصادی ا

تر اینکه، این های دقیق است. مهمهای میدانی و تحلیلآورد که مبتنی بر دادهجامع برای شناخت ابعاد نشاط اجتماعی فراهم می

ر، بلیت اجرایی، نظارت مستمانه علمی و نظری قوی باشد، بلکه قادارای پشتو تنهانهای است که پژوهش در پی طراحی مدلی توسعه

 ارزیابی اثربخشی و امکان اصلاح و بهبود مستمر را داشته باشد. 
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 :تحقیق مسئله -4

 و اجتماعی به عوامل روانــی و مداخلات پزشکی از بیش و مــی رود به شمار اجتماعی رفاه مؤلفه های از اجتماعی نشاط امـروزه

 تعیین بــرای ملل سـازمـان در 2000 سال از .است پایدار توسعه محوری مفاهیم از حال یکی عین در و بوده وابسته ادیاقتص

 وارد دیمتغیرکلی یک عنوان به نیز جامعه رضایتمندی افراد و خشنودی آینده، به امید نشاط، کشورها متغیرهای توسعه یافتگی

 ته تلقیتوسعه یاف را جامعه آن نمی توان نکنند، رضایت و احساس نشاط جامعه یک مردم اگر که شکل این به. است محاسبات شده

 زا ناشی که است ادراک و احساس از حالتی نشاط که حالی در. است گذرا و مقطعی شادی. است متفاوت شادی با نشاط. کـرد

 بسیار اطنش تعبیری به افتد، می اتفاق فـرد وندر در که اسـت بــودن مفید و کـارآمـدی احساس خویشتن، از رضایت خودباوری،

 نیا یهاآن، موجب شده است پژوهش جشو نحوه سن ینشاط اجتماع یستیدرباره چ ینبودِ اجماع نظر .است شادی از تر عمیق

از  یکی .شوند یمنته میتعمرقابلیغ ای یسطح یجیباشند و غالباً به نتا یشناختو روش یمفهوم یدچار پراکندگ رانیحوزه در ا

 یدر حال نیاست. ا یاو منطقه یدر سطح بوم یاز نشاط اجتماع انهیگراو واقع قیفقدان فهم دق ان،یم نیدر ا یاساس یهاچالش

ه هر منطق یو اقتصاد یخیتار ،یتعامل ،یفرهنگ یهایژگیاز و یدر کل کشور، بلکه تابع کسانی دهیپد کینه  یاست که نشاط اجتماع

را  یجهان یهااند شاخصتلاش کرده ایاند، بسنده کرده یو واردات یاشهیکل فیبه تعار ایشتر مطالعات موجود یباما در عمل، ؛ است

 ر،یاخ یهادر سال ژهیوبه ن،یمردم استان قزو یستهیتجربه ز گر،ید یسو ازدهند.  میتعم یمحل یهاطیبه مح یسازیبدون بوم

 ،یطبقات یهاشکاف دیاند: رشد مهاجرت، تشداثر گذاشته یزندگ تیفیو ک یس اجتماعبر احسا ماً یاست که مستق یاز تحولات یحاک

 دیکه با اندییرهایاز متغ یتنها بخش تال،یجید یهاو گسترش رسانه ینسل نیب یهادر ارزش رییتغ ،یتعامل اجتماع یکاهش فضاها

 نیوجب شده ام ،یقبل قاتیدر تحق یبیو ترک یاچند رشته یکردهایرو بتیاما غ؛ استان لحاظ شوند نیدر ا ینشاط اجتماع لیدر تحل

و  یگزند تیفیک یرتقابارها بر لزوم ا ،یو مل یتوسعه محل یهاکه برنامه یطیشرا در. ابدیبازتاب ن جیرا یهالیدر تحل هایدگیچیپ

 ،ینشاط اجتماع تیوضع لیتحل یبرا برداده یو مبتن یبوم یاند، نبود چارچوبکرده دیشهروندان تأک یو اجتماع یبهبود سلامت روان

 . رودیو مداخله مؤثر به شمار م قیدق یزیربرنامه ریدر مس یجد یمانع

 

 سوالات پژوهشی:-5

 وضعیت موجود نشاط اجتماعی در استان قزوین چگونه است؟ (1

 ؟اندکدمعوامل مؤثر بر نشاط اجتماعی در استان قزوین  (2

 تفاوت دارد؟ قزوین ستانآیا میزان نشاط اجتماعی در مناطق مختلف ا (3

 ست؟چی اجتماعی نشاط با  (سکونت منطقه و تحصیلات جنسیت، سن،) شناختی جمعیت متغیرهای بین ارتباط قزوین استاندر  (4

 ؟چیستنشاط اجتماعی با  موقعیت اجتماعی و اقتصادیبین متغیرهای  ارتباط قزوین استان رد (5

 ن قزوین طراحی کرد؟استا افت فرهنگی و اجتماعیبتوان مدل بومی توسعه نشاط اجتماعی را متناسب با چگونه می (6

 
 

 جامعه آماری و قلمرو تحقیق:-6

حقیق قلمرو مکانی تمی باشند. استان قزوین شهری و روستایی سال  18جامعه آماری این پژوهش شامل کلیه شهروندان بالای 

 است.محدود به استان قزوین 
 

 ی نتایج تحقیق:ریکارگبهی هانهیزمی مورد انتظار و دستاوردها -7

شود دستاوردهای علمی، کاربردی و بینی میارائه شناختی جامع و مستند از وضعیت فعلی نشاط اجتماعی، پیش باهدفق این تحقی

برداری و تأثیرگذاری خواهد بود. از های اجتماعی، روانی و مدیریتی قابل بهرهای داشته باشد که در حوزهگذاری گستردهسیاست

ها و تماعی است که متناسب با ظرفیتلی بومی، علمی و منسجم برای توسعه نشاط اجترین نتایج این تحقیق، تدوین مدمهم

سازی عملی، نظارت مستمر و ارزیابی اثربخشی را یادهپو قابلیت  می باشدهای فرهنگی، اقتصادی و اجتماعی جامعه هدف محدودیت

ت فرهنگی و زه سلامت روان، طراحی و اجرای مداخلاگذاری در حوسیاست های کاربرد نتایج این پژوهش شامل بهبودزمینهدارد. 

ریزی برای تحقیقات تکمیلی است که به توسعه دانش و بخشی، افزایش آگاهی عمومی و پایههای بیناجتماعی، تقویت همکاری

 .ارتقاء کیفیت زندگی جامعه هدف کمک شایانی خواهد کرد
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 بالقوه از نتایج تحقیق: بردارانبهره -8

مان ساززوین، دفتر امور اجتماعی و فرهنگی استانداری قزوین، اداره کل بهزیستی استان قورزش و جوانان استان قزوین، اداره کل 

 ورشپر و آموزش کل اداره ،، دانشگاه علوم پزشکی قزویناورژانس اجتماعی قزوین ، مرکزقزوین شهرداری اجتماعیو  فرهنگی

 . استان قزوین شناسی روان و مشاوره مراکز، استان قزوین
 

 برای محقق: قبولقابلی علمی هارشته -9

 ، مدیریت فرهنگی.شناسیجامعهپزشکی اجتماعی، روانپزشکی، علوم تربیتی،  ،مشاوره ،شناسیروان

 

 در تیم تحقیقاتی: ازیموردنی هاتخصصی علمی و هارشته -10

 ، مدیریت فرهنگی، آمار.شناسیامعهجپزشکی اجتماعی، روانپزشکی، علوم تربیتی،  ،مشاوره ،شناسیروان

 

 انتظارات ویژه کارفرما از محقق: -11

ظار ما از محقق انتدر جامعه، کارفر یاجتماع نشاط تیو تقو یزندگ تیفیبهبود ک ،اجتماعی -یروان یهاارتقاء سطح شاخص یدر راستا

عنوان به ریتوجه به نکات ز ر،یمس نی. در ادینماو اجرا  یطراح یو کاربرد یجامع، علم یکردیپژوهش را با رو ندیدارد که فرآ

 ت:اس دیو مورد تأک یضرور ،کارفرما ژهیانتظارات و

 .یموجود نشاط اجتماع تیمند از وضعجامع و نظام یانجام بررس-الف

 .در ابعاد مختلف یعوامل مؤثر بر نشاط اجتماع لیو تحل ییشناسا-ب

 .یتوسعه نشاط اجتماع یبرا یو علم یکاربرد ،یمدل بوم کی یطراح-پ

 .یاتیدر سطح کلان و عمل یراهبرد یشنهادهایارائه راهکارها و پ-ت

 .برداران مختلفبهره یبرا یو کاربرد یلیتحل یهاو ارائه گزارش هیته-ث

 .قابل استناد یمحصولات علم دیپژوهش و تول ندیفرآ قیدق یمستندساز-ج


